Rekrutacja uczestnikow do projektu

Klub Seniora ”Aleksandrowska Przystan”
W ramach projektu grantowego
nr FEKP.07.04-1Z.00-0021/24 realizujacego
Strategie Rozwoju Lokalnego Kierowanego przez Spotecznosc¢
na lata 2023-2027.
Podmiot odpowiedzialny za nabdr: Stowarzyszenie
,Partnerstwo dla Ziemi Kujawskiej”,
Nr naboru: 1/2025/EFS+.

Gmina Miejska Aleksandrow Kujawski zaprasza osoby powyzej 60 roku zycia
zamieszkujacych na terenie powiatu aleksandrowskiego
do uczestnictwa w projekcie

Klub Seniora
~Aleksandrowska Przystan”

Rekrutacja pod nadzorem: Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Aleksandrowie Kujawskim

od 1 - 22 sierpnia 2025 r.

Liczba miejsc: 16

Miejsce realizacji: w budynku Mundurowego Technikum Bydgoskiego Zakladu Doskonalenia Zawodowego
w Aleksandrowie Kujawskim, ul. Dluga 8, 87-700 Aleksandrow Kujawski.
Dni i godziny funkcjonowania Klubu Seniora beda dostosowane do potrzeb uczestnikow.

W ramach projektu Klub Seniora ”Aleksandrowska Przystan”, przewidziano dla uczestnikéw nastepujace formy
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Korzysci z udziatu w projekcie:
Aktywizacja spoleczna i integracja
Rozwj zainteresowan i umiejetnosci
Wsparcie emocjonalne

Dbanie o zdrowie fizyczne i diete
Podnoszenie kompetengji cyfrowych
Dostep do kultury i rozrywki
Poprawa jakosci zycia

Ze wsparcia w Klubie Seniora
wylaczone sa osoby bedace uczestnikami
dziennych doméw pomocy i innych osrodkow
wsparcia dziennego przewidzianych
w ustawie o pomocy spolecznej.

Formularz rekrutacyjny dostepny na stronie internetowej: :
https://aleksandrowkujawski.pl/asp/klub-seniora-aleksandrowska-przystan-,412,,1
oraz
http://www.mopsaleksandrowkuj.naszbip.pl/programy/klub-seniora-aleksandrowska-przystan

Wiegcej informacji o naborze i projekcie pod numerem telefonu: 514 — 034 — 082
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